Menu de rentrée 100%
Régional

Menus de la Restaunation Scolaine
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Cundi 01 sepfombBre

Carottes locales bio rapées
vinaigrette

Sauté de dinde BBC sauce paprika
doux

Pates bio locales

Ptit Tréo local de la laiterie de
Montoire

Yaourt aromatisé local de la ferme
du lieu neuf vrac

] BSOS

mandi 02 sepfombBre

Salade de pommes de terre
tomates et mais vinaigrette

Boulettes au veau sauce tomate

Haricots verts persillés CE2 au

beurre

Petit Moulé

Purée de pommes HVE

Jjeudi 0t sepfombBre

Betteraves bio vinaigrette a
I'échalote

o
o
o

Chili sin carne au pois bio

Riz bio créole

Suisse sucré

Raisin

venMosufﬂamAM

Concombre HVE a la créeme
Poisson pané MSC et citron
Carottes CE2 au beurre
Edam

Gateau au yaourt maison

QOO

lundi 08 sepfembBre

Melon HVE

Roti de porc label rouge

Petits pois CE2 et carottes

QOO

Brie

Flan nappé caramel

mand; 09 sepfembre

Tomates HVE vinaigrette

Filet de colin MSC sauce citron

Purée de pommes de terre

Vache picon

Pomme HVE

Q9O

Joudi 11 sopfombre

Macédoine CE2 mayonnaise @

o
o
Q
o

Dahl de lentilles bio

Riz bio créole

Fromage de chévre local

Banane bio

vendred; 12 sepfembre

Salade de pates bio au pesto

tomaté

Cordon bleu

Epinards hachés CE2ala
béchamel

Gouda

Ananas au sirop

o

@)

lundi 15 soptombre

Concombre HVE vinaigrette a la
ciboulette

(@)

o
o

Nuggets de blé et citron

Brocolis bio au beurre

Saint Morét bio

Yaourt aromatisé

mard; 16 sopfombre

Tomates HVE vinaigrette

Gratin de pates bio

au dés de jambon
Suisse sucré

Poire HVE

Q9

Taboulé a la menthe a la semoule

Jeudi 18 sopfombre
0o

Roti de boeuf bio sauce ketchup O

bio

Haricots verts persillées CE2 @
Emmental

Raisin

vendredi 19 sepfembre

Paté de campagne et cornichons

Pommes de terre au beurre

Tomme blanche

Colin MSC sauce provencale @

Purée de pomme coing HVE @

L'ltalie

lundi 22 sepfombBre

Salade coleslaw aux carottes bio 0
Sauté de porc au romarin
Petits pois
Carré de Ligueuil

Mousse au chocolat au lait

mand] 23 sepfombre

Batavia CE2 et vinaigrette
Hachis parmentier

végétarien aux lentilles bio

Fromage blanc sucré local (vrac)

Poire HVE

o
O
©

Jjeudi 25 sopfombre

Céleri bio rémoulade

o

Emincé de poulet aux épices

cajun
Printaniére de légumes CE2 @
Vache qui rit
Banane bio O

vendredi 26 sepfombre

Tomates mozzarella vinaigrette

au basilic

Macaroni

alabolognaise de boeuf

Parmesan AOP rapé

Panna cotta aux fruits rouges

©
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Pour en savoir plus sup nos]

Produit local @

Origine de toutes nos viandes : FRANCE

AOP = Appellation
d'Origine Protégée
BBC = Bleu Blanc Cceur
CE2 = Certification

Produit bio

o Produit labellisé @

pratiques agricoles

Environnementale niveau 2 LR =Label Rouge

MEA = Mieux Etre Animal

GlobalG.A.P. = organisation qui définit les bonnes

HVE = Haute Valeur Environnementale
IGP = Indication Géographique Protégée

MSC = label de péche responsable




