
mars-24
semaine 11 Semaine 12 Semaine 13
Lundi 11/03 Lundi 18/03 Lundi 25/03

Carottes râpées Mousse de canard Poireaux en vinaigrette

Tresse au comté Sauté de dinde Steak

Salade verte Choux fleur Pâtes

Fromage

Tarte aux pommes Fruit Yaourt

Mardi 12/03 Mardi 19/03 Mardi 26/03
Salade de surimi Salade de lentilles Potage

Gésiers Poulet au curry Gratin de courgettes et Pdt
Poêlée de Pdt et Haricots verts Purée de carottes au camembert

Yaourt

Fruit Yaourt Fruit
Jeudi 14/03 Jeudi 21/03 Jeudi 28/03

Sardines Salade de macédoine Salade mexicaine
Rôti de porc Boudin blanc Blanquette de poisson

Purée de brocolis Petits pois Riz

Fromage
Yaourt Flan Fruit

Vendredi 15/03 Vendredi 22/03 Vendredi 29/03
Potage Saucisson Céleri rémoulade

Filet de poisson Paëlla aux fruits de mer Quiche Lorraine

Epinards Salade verte

Fromage Fromage

Fruit Fruit Compote

Certains menus peuvent être changés en fonction de la  disponibilité des produits


