
Semaine 48 Semaine 49 Semaine 50 Semaine 51

Lundi  04/12 Lundi  11/12 Lundi 18/12
Taboulé aux fruits Chou blanc emmental Salade coleslaw
Cuisse de poulet Poisson sauce citron Spaghettis carbonara
Haricots verts Polenta

Fromage
Yaourt Fruit Fruit

Mardi 05/12 Mardi 12/12 Mardi 19/12
Betteraves Potage légumes Potage aux légumes

Palette de porc Escalope de légumes Langue de bœuf à la tomate
Lentilles Petits pois carottes Riz
Fromage Fromage

Salade de fruits Yaourt Fruit
Jeudi 07/12 Jeudi 14/12 Jeudi 21/12

Sardine à la tomate Carottes râpées Saucisson à l'ail
Filet de colin sauce meunière Boudin blanc Filet de merlu

Choux fleur P de terre Purée + 1/2 pomme Purée de brocolis

Compote Yaourt Flan pâtissier
Vendredi 01/12 Vendredi 08/12 Vendredi 15/12 Vendredi 22/12
Carottes râpées Salade mexicaine Salade de lentilles Mousse de Canard

Poisson Tourte aux légumes Quiche lorraine maison Dinde
Gratin de PDT Salade Salade verte PDT + Haricots verts

Fromage
Fruit Crème vanille Salade de fruits Bûche glacée

Menus de décembre 2023

Ce menu est susceptible d'être changé en fonction de l'arrivage des produits


